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《背景說明》詹佳惠老師是曾活躍於美國舞團的現代舞者，曾親炙現

代舞大師 Betty Johes學習 Limon現代舞技巧，同時也是台北民族舞

團的老舞者，2007年 5月在國家劇院的舞台上，詹佳惠老師就是老

舞者回娘家的其中一名。 

這次這次這次這次『『『『百年好合百年好合百年好合百年好合』』』』的製作的製作的製作的製作，，，，詹詹詹詹佳惠佳惠佳惠佳惠老師與老師與老師與老師與潘潘潘潘莉君老師共同編作莉君老師共同編作莉君老師共同編作莉君老師共同編作「「「「牽手牽手牽手牽手

的溫度的溫度的溫度的溫度」，潘莉君老師是台北民族舞團創團時期的首席舞者與排練指

導，曾榮獲「瀋陽秧歌節」最佳表演獎，同樣對舞團也是非常義氣相

挺。這兩人的合作，非常有趣，詹詹詹詹佳惠老師專長的是現代舞佳惠老師專長的是現代舞佳惠老師專長的是現代舞佳惠老師專長的是現代舞，，，，潘潘潘潘莉君莉君莉君莉君

老師熟悉的是民族舞老師熟悉的是民族舞老師熟悉的是民族舞老師熟悉的是民族舞，兩人感情很好，已不是第一次合作編舞，我想

老師們的學生可能還記憶猶新，當年兩位老師在舞團編作的「花雕」，

舞台上幾個大水缸，裝了水還得發亮，技術人員傷透腦筋，一場舞跳

下來，舞者也是濕的淋漓盡致。不過這一次，兩人可是碰上了大考驗，

開會時如果拉拉有榮幸在一旁幫忙遞茶水，就好幾次聽佳惠老師說：

「嗯，這裡我們回去還要溝通溝通」，大至舞作內容，小至道具，都

在溝通之列！ 

這次拉拉為大家獨家邀稿，請詹佳惠老師來談談舞作的發想，這是非

常難得的機會，大家如果有問題，也歡迎隨時回應，拉拉會請詹佳惠

老師為大家解答喔。 
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牽手的溫度牽手的溫度牽手的溫度牽手的溫度        撰稿撰稿撰稿撰稿：：：：詹佳惠詹佳惠詹佳惠詹佳惠    

（（（（台語詩台語詩台語詩台語詩））））    

牽手路牽手路牽手路牽手路        

作者作者作者作者：：：：董董董董峯峯峯峯政政政政    

一世人作伙行一世人作伙行一世人作伙行一世人作伙行，，，，食了鹹酸苦汫食了鹹酸苦汫食了鹹酸苦汫食了鹹酸苦汫        

一句話一句話一句話一句話，，，，道真情道真情道真情道真情        

一句愛一句愛一句愛一句愛，，，，說分明說分明說分明說分明        

袂孤單袂孤單袂孤單袂孤單，，，，因為有因為有因為有因為有你你你你作伴作伴作伴作伴        

袂稀微袂稀微袂稀微袂稀微，，，，因為因為因為因為你你你你是靠岸是靠岸是靠岸是靠岸        

牽手的路牽手的路牽手的路牽手的路，，，，有跋倒的傷痕有跋倒的傷痕有跋倒的傷痕有跋倒的傷痕    

牽手的路牽手的路牽手的路牽手的路，，，，有扶持的情份有扶持的情份有扶持的情份有扶持的情份        

日出到黃昏日出到黃昏日出到黃昏日出到黃昏，，，，我會永遠感恩我會永遠感恩我會永遠感恩我會永遠感恩        

感恩的心感恩的心感恩的心感恩的心，，，，有有有有你你你你相拱相拱相拱相拱    

歡喜的心歡喜的心歡喜的心歡喜的心，，，，有有有有你你你你同同同同行行行行    

這這這這首詩是這次排民族舞團百年好合的理念首詩是這次排民族舞團百年好合的理念首詩是這次排民族舞團百年好合的理念首詩是這次排民族舞團百年好合的理念，，，，因為它真切的道出人世間因為它真切的道出人世間因為它真切的道出人世間因為它真切的道出人世間

相伴的情感相伴的情感相伴的情感相伴的情感，，，，尤其是尤其是尤其是尤其是    

牽手的路牽手的路牽手的路牽手的路，，，，有跋倒的傷痕有跋倒的傷痕有跋倒的傷痕有跋倒的傷痕    

牽手的路牽手的路牽手的路牽手的路，，，，有扶持的情份有扶持的情份有扶持的情份有扶持的情份        

這兩段的文字就像咖啡的香醇持久地沉澱在我心深處這兩段的文字就像咖啡的香醇持久地沉澱在我心深處這兩段的文字就像咖啡的香醇持久地沉澱在我心深處這兩段的文字就像咖啡的香醇持久地沉澱在我心深處。。。。  

在這愛情速食的國度裡，有多少人能體會這感情的細水長流，又有多

少人能體認對方的付出不是應該而是出自於一顆愛你(妳)的心。這些

道理有些人一輩子都參不透、悟不到；參透、悟到的呢？多半又都是

滿目瘡痍的懷抱著感傷話說，感情不是努力就得的到，但不努力卻又

永遠的到不了岸。我們常把這一切歸咎於緣分，緣起、緣滅，就像月

老給的紅絲線，「「「「長的長的長的長的」」」」像蜿蜒無際貫穿各個城市的溪河像蜿蜒無際貫穿各個城市的溪河像蜿蜒無際貫穿各個城市的溪河像蜿蜒無際貫穿各個城市的溪河，，，，綿延且清綿延且清綿延且清綿延且清

澈澈澈澈；；；；「「「「短的短的短的短的」」」」像乍現的彩虹像乍現的彩虹像乍現的彩虹像乍現的彩虹，，，，光彩絢麗卻消縱即逝光彩絢麗卻消縱即逝光彩絢麗卻消縱即逝光彩絢麗卻消縱即逝；；；；被被被被「「「「剪斷的剪斷的剪斷的剪斷的」」」」像像像像

四處為家的浦公英四處為家的浦公英四處為家的浦公英四處為家的浦公英，，，，隨處分飛隨處分飛隨處分飛隨處分飛、、、、隨意飄盪隨意飄盪隨意飄盪隨意飄盪。。。。 
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走在街道上，最能吸引我目光的總是瞧見年邁的夫妻手牽手、肩並

肩、慢慢地走，或許步履闌珊，但緊握雙手那份堅定的氣息，似乎讓

整個街道都散播著甜甜的香氣，這無須語言相互倚靠的貼心，如暖暖

春陽熨貼的讓人舒服。每看到這光景心中都會有一種莫名的感動，就

如蜜糖在喉，溫甜的令我筆墨難以形容。或許你(妳)會說：「你怎知

他們一路走來不知鬆過多少次手？」，但你們可知，放手放手放手放手、、、、再牽手再牽手再牽手再牽手，，，，

除了要擁有緣分除了要擁有緣分除了要擁有緣分除了要擁有緣分的厚度之外的厚度之外的厚度之外的厚度之外，，，，更要有智慧及一顆相互包容與體諒的心更要有智慧及一顆相互包容與體諒的心更要有智慧及一顆相互包容與體諒的心更要有智慧及一顆相互包容與體諒的心

來看待彼此曾犯下的錯來看待彼此曾犯下的錯來看待彼此曾犯下的錯來看待彼此曾犯下的錯，，，，這份相知相惜的暖意讓不管以前有什麼悲這份相知相惜的暖意讓不管以前有什麼悲這份相知相惜的暖意讓不管以前有什麼悲這份相知相惜的暖意讓不管以前有什麼悲

傷傷傷傷、、、、失望或不安失望或不安失望或不安失望或不安，，，，現在全部都被溫和的陽光普照著現在全部都被溫和的陽光普照著現在全部都被溫和的陽光普照著現在全部都被溫和的陽光普照著，，，，我們才能從他們我們才能從他們我們才能從他們我們才能從他們

身上所投射出的光芒深深的身上所投射出的光芒深深的身上所投射出的光芒深深的身上所投射出的光芒深深的被被被被吸引地呀吸引地呀吸引地呀吸引地呀。。。。 

牽手的路的確常會出現跌倒的痕跡，但相互扶持的情感卻又總能

覆蓋且治癒那傷口，至於路能走多遠，除了寄予飄渺的緣分之外，不

因外界的誘惑而迷失自我，彼此真心以對；不因外界的價值而喪失自

我，彼此真意跟隨；不因外界的包袱而放棄自我，彼此真誠相待，我

想如此一來大家都能「百年好合」。 

 


